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При формировании учебного плана на 2023-2024 учебный год МБОУ Огурская СОШ 

руководствовалась следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

2. Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования  и науки РФ ОТ 22 марта 

2021 г. № 115 

3. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28;  

4.Федеральные государственные образовательные стандарты начального, основного, 

среднего общего образования. 

5.  Федеральные образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ «Огурская СОШ»: 

1) начало учебного года – 01.09.2023 г.; 

2) продолжительность учебного года:  

 в 1 классе – 33 недели; 
 во 2-4 классах – 34 недели; 
 в 5-11 классах 34 недели 
 в 2-9 классах ОВЗ– 34 недели; 

2. Количество классов-комплектов: 
 1 класс – 1;            
 2 класс – 1;  
 3 класс - 1;  
 4 класс - 1 

 5 класс – 1;  
 6  класс – 1;  
 7 класс – 1;  
 8 класс – 1;  
 9 класс – 1; 

 10-11 класс – 1. 
 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Праздничные дни и дни отдыха по Производственному календарю 

Праздничные дни и дни отдыха по Производственному календарю, утвержденному 

Правительством РФ на 2023-2024 год (04 ноября, 23 февраля, 8 марта, 01,02,03,09,10 мая) 

 
1 класс 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

Продолжительность 

каникул Начало  Окончание  

1-ая четверть 01.09.2023г 27.10.2023г 8 недель  9 дней 

2-ая четверть 06.11.2023г 29.12.2023г 8 недель  9 дней 

3-я четверть 08.01.2024г 22.03.2024г 10 недель 

(19.02-25.02.2024 –доп. 

каникулы) 

 9 дней  

доп. каникулы 9 дней 

4-ая четверть 01.04.2024г 24.05.2024г 7 недель   
Итого 33 недели  

 

36 дней 

 

 

 

 



 

 

 

 

2 - 4 класс 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

Продолжительность 

каникул Начало  Окончание  

1-ая четверть 01.09.2023г 27.10.2023г 8 недель  9 дней 

2-ая четверть 06.11.2023г 29.12.2023г 8 недель  9 дней 

3-я четверть 08.01.2024г 22.03.2024г 11 недель 9 дней  

4-ая четверть 01.04.2024г 24.05.2024г 7 недель   
Итого 34 недели 

 

27 дней 

 

 
5-8,10 классы 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

Продолжительность 

каникул Начало  Окончание  

1-ая четверть 01.09.2023г 27.10.2023г 8 недель  9 дней 

2-ая четверть 06.11.2023г 29.12.2023г 8 недель  9 дней 

3-я четверть 08.01.2024г 22.03.2024г 11 недель 9 дней  

4-ая четверть 01.04.2024г 24.05.2024г 7 недель   
Итого                                                                                         34 недели 27 дней 

 

 

 

9, 11 классы 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

Продолжительность 

каникул Начало  Окончание 

1-ая четверть 01.09.2023г 27.10.2023г 8 недель  9 дней 

2-ая четверть 06.11.2023г 29.12.2023г 8 недель   9 дней 

I полугодие 01.19.2023г 29.12.2023г 16 недель  9 дней  

3-я четверть 08.01.2024г 22.03.2024г 11 недель   

4-ая четверть 01.04.2024г 24.05.2024г 7 недель   

II-полугодие 01.04.2024г 24.05.2024г По окончании ГИА  
Итого                                                                                                          34 27 дней 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

4. Предельно допустимая недельная нагрузка в соответствии с нормами СанПиН: 

классы Максимальная аудиторная недельная 

нагрузка 

Максимально допустимый 

недельный объём нагрузки 

внеурочной деятельности 5-дневная неделя 6-дневная неделя 

1 21             10 

2 23  10 

3 23  10 

4 23  10 

5 29  10 

6 30  10 

7 32  10 

8 33  10 

9 33  10 

10 34  10 

11 34  10 

Обучающиеся по адаптированным программам 

2 23  10 

3 23  10 

4 23  10 

5 29  10 

6 30  10 

7 32  10 

8 36  10 

9 36             10 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 Продолжительность учебной недели: 
5- дневная рабочая неделя в 1 классе; 
5-дневная рабочая неделя во 2-11 классах; 

5-дневная рабочая неделя для обучающихся по адаптированной программе для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

МБОУ «Огурская СОШ» работает в одну смену. 
Продолжительность урока:  

2-11 классы – 45 минут; 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия только в первую смену; 

 5-дневная учебная неделя; 

 начало учебных занятий в 08 часов 30 минут; по расписанию звонков: 

 облегченный учебный день в середине учебной недели; 

 в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; 

 2-х разовое питание и прогулки для детей, обучение без домашних заданий и 

балльного оценивания знаний обучающихся. 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь – май - по 4 урока по 45 минут каждый); 

 

 

 



7. Расписание звонков и перемен 

 

Режим учебных занятий 1 класса (1 полугодие) 

Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание Продолжительн

ость 

08-30 ч. 1 урок 09-05 ч. 35 минут 

09.05 ч. 1  перемена 09.25 ч. 20 минут 

09-25 ч. 2 урок 10-00 ч. 35 минут 

10-00 ч. 2 перемена 

(организация питания) 

10-20 ч. 20 минут 

10-20 ч. Динамическая 

пауза 

11-05 ч. 45 минут 

11-05 ч. перемена 

(организация питания) 

11-25 ч. 20 минут 

 11-25 ч. 3 урок 12-00 ч. 35 минут 

12-00 ч. 3 перемена   12-10 ч. 10 минут 

 12-10 ч. 4 урок 12-35 ч. 35 минут 

12-35 ч. 4 перемена   12-55 ч.  

Вторая половина дня с 13ч.35 мин.  

 

Режим учебных занятий 1 класса (2 полугодие) 

Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание Продолжительн

ость 

08-30 ч. 1 урок 09-10 ч. 40 минут 

09-10 ч. 1  перемена 09-30 ч. 20 минут 

09-30 ч. 2 урок 10-10 ч. 40 минут 

10-10 ч. 2 перемена 

(организация питания) 

10-30 ч. 20 минут 

10-30 ч. Динамическая 

пауза 

11-15 ч. 45 минут 

11-15 ч. перемена 

(организация питания) 

11-35 ч. 20 минут 

 11-35 ч. 3 урок 12-15 ч. 40 минут 

12-15 ч. 3 перемена   12-25 ч. 10 минут 

 12-25 ч. 4 урок 13-05 ч. 40 минут 

13-05 ч 4 перемена   13-20 ч.  

Вторая половина дня с 14-00 ч.  

 

 

Режим учебных занятий 2-11классов 

 

Начало Режимное 

мероприятие 

Окончание Продолжительн

ость 

8-30ч. 1 урок 9-15 ч. 45 минут 

9-15 ч. 1  перемена 9-25 ч 10 минут 

9-25 ч. 2 урок 10-10 ч. 45 минут 

10-10 ч. 2 перемена 10-20 ч. 10 минут 

10-20 ч. 3 урок 11-05 ч. 45 минут 

11-05 ч. 3 перемена 

(организация питания) 

11-30 ч. 25 минут 

11-30 ч. 4 урок 12-15 ч. 45 минут 

12-15 ч. 4 перемена 12-20 ч. 5 минут 

 12-20 ч. 5 урок 13-05 ч. 45минут 

13-05 ч. 5 перемена  

(организация питания)  

13-25 ч. 20 минут 

 13-25 ч. 5 урок 14-10 ч. 45 минут 

14-10 ч 6 перемена   14-20 ч.  

Вторая половина дня с 16-00 ч.  

 



8. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 
Промежуточная аттестация во 2-8,10 классах проводится  с 15.04.23 до 20.05. 23 года согласно 

графика промежуточной аттестации утверждённого директором МБОУ Огурская СОШ.   

           Особенности проведения промежуточной аттестации в начальной школе в 1-м классе 

контроль освоения первоклассниками предметов учебного плана осуществляется в формах, 

которые не предполагают выставления отметок без балльного оценивания. Обучение является 

безотметочным.  Безотметочный контроль и оценка предметных знаний и умений учащихся 

предусматривают выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета учеником 

и не подразумевают сравнения его с другими детьми. Для оценки знаний учащихся в 1 классах 

используются «листы индивидуальных достижений» 

Формы промежуточной аттестации основного и среднего  общего образования 

 
Предмет 5 

класс 

6  

класс 

7 

 класс 

8 

класс 

9 

 класс 

10  

класс 

11 

класс 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Физика    Контрольная работа 

Химия    Контрольная работа 

Биология  Контрольная работа 

Информатика    Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География  Контрольная работа 

Ин.язык Контрольная работа 

Физкультура  Нормы ГТО в соответствии с возрастом 

Музыка  Годовая оценка    

ИЗО Годовая оценка    

Технология  Годовая оценка   

ОБЖ     Контрольная работа 

 
        

 

9.Формы промежуточной аттестации начального  общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Контрольная работа 

 

Литературное 

чтение 

Контрольная работа 

 

Родной  язык и 

литературное 

чтение  на 

родном языке 

(русский) 

Родной язык 

(русский) 

Годовая оценка 
- 

Литературное 

чтение  на 

родном языке 

(русском) 

Контрольная работа 

 
- 

Иностранный 

язык  

Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная работа 

 

Математика и 

информатика 

Математика 
Контрольная работа  

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

Окружающий 

мир Контрольная работа 

 



мир) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - 
Годовая 

оценка 

Искусство Музыка Годовая оценка 

Изобразительное 

искусство 
Годовая оценка 

Технология Технология Годовая оценка 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Нормы ГТО в соответствии с возрастом 

 

Итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки Российской Федерации на данный учебный год. 

  
10. Организация работы кружков, секций, внеурочной деятельности: 

- между началом работы кружков и секций и последним уроком устанавливается перерыв 

продолжительностью 45 минут; 

- окончание работы кружков, секций - 19 ч. 30 мин. 
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